
  

 

 

Invitasjon til                                   
NES Årskonferanse 2024 

Norsk Epilepsiselskap inviterer til Årskonferanse i Bodø 

Dato:                 Torsdag 13.06. – Fredag 14.06.24 
Sted:                  Wood hotel Bodø, plenumssesjoner på Bergsalen plan 1. 
Bevertning:      Lunsj med kaffe og pausemat begge dager. Satellittsymposium 

med festmiddag 13.06 er organisert av GoNorth Medical.  
Sponsorer:       Konferansen er støttet fra følgende firma: Angelini, UCB,        
                           Go North Medical , Desitin, Eisai, Jazz Pharma og UNEEG. 

PROGRAM 

Torsdag 13.06.24 

           
10.30 – 10.35 Velkommen fra NES-styret 
10.35 – 10.50 Presentasjon av egne avdelinger ved Nordlandssykehuset  
v/ avdelingsoverlege ved Nevrologisk avdeling Hilde Ofte, avdelingsoverlege 
ved Barneklinikken Kristin Wasland og epilepsisykepleier Mathilde Willumsen. 
 
 
SESJON NÅR BARN BLIR VOKSNE 
                   Sesjonsleder Caroline Lund 
 
10.50 – 11.15 Epilepsiomsorgens skift fra barn til voksen:  
                         Nåværende standarder og fremtidens veikart. 
                          v/ Monika Mochol 
 
11.15 – 11.35 Tverrnasjonalt panel presenterer ulike avd. erfaringer og   
                          punkter for optimalisering. 
                          Spesialsykehuset for epilepsi v/ Ellen Molteberg,  
                          Haukeland universitetssykehus v/ Eivind Kolstad, og            
                          Nordlandsykehuset v/ Lars Utne Haukland. 
 
11.35 – 11.45 Panelstyrt diskusjon. 
 
 
11.45– 12.00 Kaffepause 
 
 
SESJON BRUKERSTYRT EPILEPSIOMSORG 
                  Sesjonsleder Eline Revdal 
 
12.00 – 12.30 Erfaringer og data fra ulike sykehus 
                         v/ Marte Syvertsen, Eivind Kolstad og Susanne Ingebrigtsen 
 
 
12.30 – 13.30 Lunsj 
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KEYNOTE - SESJON ERVERVET EPILEPSI 
                 Sesjonsleder Marte-Helene Bjørk 
 

13.30 – 14.00 Diagnose etter det første anfallet ved annen hjernesykdom 
                          v/ årets hovedforedagsholder - professor Johan Zelano,    
                          Sahlgrenska, Göteborgs universitet.               

 

14.00 – 14.10 Post-apoplektisk epilepsi  
                          v/ Morten Lossius 

 

14.10 – 14.20 Post-traumatisk epilepsi 
                         v/ Hild Sødal 

                         

14.20 – 14.35 Felles diskusjon 
14.35 – 14.50 Kaffepause 

 
PARALLELLSESJONER 
SESJON A: HVORDAN JOBBE SAMMEN 
                    Bergsalen  Sesjonsleder Erik Taubøll                

14.50 – 15.15 Akutthåndtering av anfall 
                         Prehospital tjeneste- akuttmottak og nevrologisk avdeling 
                         v/ Ingrid Hustad 
 
15.15 – 16.00 Tverrfaglig team rundt epilepsikirurgi 
                         Kasuistikkbasert tverrfaglig presentasjon  
                         v/ Fridny Heimisdottir, Kristin Alfstad, Lisa Evju Hauge,                 

Oliver Henning, Lars Etholm, Hrisimir Kostov,                  
Jugoslav Ivanovic og Arild Egge. 

 
SESJON B: KOMPETANSEBYGGING OG ROLLEFORDELING –EPILEPSISYKEPLEIE 
                   Ramnfloget  v/ sesjonsledere Torleiv Svendsen, Marte Syvertsen.  
                        Ester Hjelvik, Tina Angelica Hannisdal og Ellen Veiåker. 
 

14.50 – 15.15 Sykepleiers rolle i brukerstyrt epilepsiomsorg 
                         Videre plan og forbedringer. 
 
15.15 – 15.45 Gravide pasienter med epilepsi 
                         Mål om lik og optimalisert oppfølgning nasjonalt. 
 
15.45 – 16.00 Kompetansebygging og rollefordeling 
                         Leger og sykepleiere i team.  
                         Sykepleiers utdannelse innen epilepsi.  

 
SATELLITT- SYMPOSIUM OM VAGUS NERVE STIMULATOR med festmiddag 
                         ved GoNorth Medical. 
                                                             Sesjonsleder Fridny Heimisdottir 
18.00 – 18.15 Observasjonsstudie  
                          v/ Christian Samsonsen 
18.15 – 18.30 Norpulse 
                          v/ Hrisimir Kostov  
18.30 – 18.45 Delphi  
                         v/ Oliver J. Henning 
                      

18.45 – 19.05 Adult Patient Selection  
                          v/ Jukka Peltola  

 

19.05 – 19.25 Paediatric Patient Selection  
                         v/ Gareth Thomas 
19.25 – 19.45 Felles diskusjon 
 
19.45 – ca 20.30 Musikk og samvær ute ved terrassen 
ca 20.30          FESTMIDDAG i Bergsalen.  



  

Fredag 14.06.24 

 
09.00 – 09.40  Vitenskapelige innlegg for unge forskere                                                                  
                                                           Sesjonsleder Maryam Shirzadi   
                           v/ Eline Dahl-Hansen, Ine Tracey Cockerell,   
                               Eline Revdal og Susanne Ingebrigtsen. 
                            
09.40 – 09.50 Informasjon om Baltic summer school, masterclass og stipend 
og kongresser.  
                           v/ Cecilie J. Landmark 
 
09.50 – 10.00  Prisutdeling av vitenskapelige innlegg 
 
10.00 – 10.15  Kaffepause 
 
10.15 – 10.30  Presentasjon fra fjorårets tildeling av forskningsstøtte fra NES 
                           v/ Eline Revdal og Alma Sikiric 
 
 
10.30 – 11.15  NORSK EPILEPSI SELSKAPS ÅRSMØTE MED VALG  
                          v/ Erik Sætre 
 
 
 
SESJON NYTT I KLINISK PRAKSIS 

                    Sesjonsleder Nina Øksendal 

 

11.15 – 11.40  Valproat og menn, topiramat og folsyre i svangerskap 
                          Nye anbefalinger basert på forskning kan endre klinisk praksis 
                          v/ Marte-Helene Bjørk 
 
11.40 – 11.50  EURAP 
                          v/ Silje Alvestad 
 
11.50 – 12.05  Felles diskusjon 
 
12.05 – 12.20  Kaffepause 
 
12.20 – 12.45  Oppdatering og erfaring fra nye anfallsforebyggende  
                          v/ Cecilie J. Landmark 
 
 

12.45 – 12.50 Innspill til programmet til NES-konferanse i Midt-Norge 2025.  

12.50 – 13.00 Avsluttende ord  

 
13.00 - 14.00 LUNSJ 

 
 


